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A Mátészalkai Szakképzési Centrum Kállay Rudolf Szakközépiskolájának tanulóival indultunk 

túrázni 2019. december 14-én. Sajnos többen egy másik környékbeli ifjúsági programot 

választottak, amely e csökkent létszámot eredményezte. Akik viszont eljöttek, azok nagyon 

lelkesek voltak, és sok élménnyel gazdagodtak. Kitűnő hangulat jellemezte a néhány órás 

együttlétet. 

 

Eredeti célunk a téli táj megfigyelése lett volna, de az időjárás inkább emlékeztetett a késő 

ősszel szokásosra. Így a túra során többek között arról folyt kötetlen beszélgetés, hogy a 

természet nem feltétlenül igazodik az ember naptárrendszeréhez, és a korábbi 

beidegződésekhez. Ugyanakkor nem hagytuk ki, hogy a természeti megfigyeléseket 

megbeszéljük, illetve azt, hogy a növényzet és az állatvilág hogyan alkalmazkodik, illetve nem 

alkalmazkodik az időjáráshoz.  

 

A közel 7 km-es gyalogtúrát követően a társaság Harangodra érkezett vissza, ahol kisebb 

csoportokban olyan irodalmi, képzőművészeti alkotásokat idéztünk fel, amelyek különböző 

évszakokat jelenítenek meg. Ezek főleg az iskolai tanulmányokban bukkantak fel, de örömmel 

nyugtáztam, hogy sokra emlékeztek. 

 

Végül a népi időjárásjóslásokról beszélgettünk. Például arról, hogy a Luca napot, december 13-

át követő 12 nap időjárását feljegyezve megtudhatjuk a következő év 12 hónapjának időjárását. 

Szó esett a hagymakalendárium készítéséről is. 

 

 

Nagykálló, 2019. december 15. 

 

Hegedüsné Somogyi Judit 

túravezető, testnevelő tanár 
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